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Oggetlo: .Chiarimenti in merito alla tutela sanitan'a_dallé attivitd sportiva.

Con la presente, in risposta alla Vs. Frot 1292006/5Cdb del 11.09.2008 di
pari oggetto, si intenda ribadira che s Delibera di Giunta Regionale n. %2005 avente
per aggetic “Approvaricne del documernto sulla definizione dei casi nei guali @
richieste il cerifficate di idonei alla pratica spartiva non sgonistica” chiarisca in
fermini univoci 2 precist non solo | casi in oui tale certificazions viene richiesta ma
anche e modalit con cui richiederla.

Al di fuori defle siuszion| nells stessa contemptate, si nentra nella pil genarica
attivita  "ludico-motoria” per lespletamentc della quale non & richiesta alcuna
cortificazions. Anche I'attivitd fisica esplefata in favors delle persone anziame per
miglicrare il loro #iato di satule si prefigura come attivitd motoria e non come attivita
Bporiva: non necessita pertanto di alcuna cerlificazions.

Per maggiore chiarezza si riportano testualments alcuni passaggi della
Dealibera in oggetto;

Pertanto st definisca come segue it concetto i “abtivita sportiva non
agonigics”, relativamente al nlascio defle cerlificazione di fale idoneitd per quants
riguarde Fattivith organizzata dal C.0 M.i, da sccietd sportive affiliate alle fedarazion
spartive nazionali o agli entl di promoziche sportiva feonoscivti dal C.0O.N.., i ritiene
che debba dehnirsi “attivitd sportiva non agonistica” quedla che possieda enirambe e
sequenti carattoristiche:

- &ia sisiemalica & conlinuativa, e sia sviluppala secenda gff Jndirizzi sportivi deila
Federazione, Discipling, Ente of apperfenenza, in sflvazions dei programmy
tecrica-didaifici della Soeietd omganizzatiice confemsdi neffa Stalufo deflz stessa,
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core aftestato da dichfaragione formafe dof fegale rappresseniante della soeield
SOOTvE,

- sfa effetiuata da bambini i etd nor inferiora a cingue anni ger la generalitd defle
discipiine sportive, con fa sofe eccezions deffa prafica del nuoke, ginnastica e
pattinaggio, per le quali fetd of accesso af'alivitd “sportiva™ & fissata a quatiro
anm.

e consegue che fe altivitd che non possiedano entrambi | requisifi tesid
efancali ancorche organizzale de soclela sportive svendi fo coralleristichs pitt volte
sopra riportale, sono da considerarsi a caralfere norealivo o fudico-motario, e of
congeguenza non deve sssere nchiesla corfificazione medica o aloun fipo per le
parsone, bambind o adulli, che (3 pratiching 7

Questn vale, in Emilia-Romagna, per tuttl | cittading -nd:pandantamenta dall'etd,

Siamo rammaricati che guesto argomento sia ancora oggi oggetto o diatribe, di
poca chiarezza o soprattutto di comportamenti difformi nelle vare reaitd locadi, in
quant alla fin fine wito &d va solo & discapio del shwolo cittadine. Vi invitiame
pertanto a formire &l Prasident dei vosti Comitati Provinciali e delle vostre Sociatd
sportive, chiarg ad univoche informazioni - sulle procedure da adatiare non solo per
quanta riguarda la cerfificazione della attvith sportiva, sia essa agonistica che non
agonistica, ma anche relativermente. al fatte: che tuttc cié che nan rdentra nelle dus
tipaiagie of cuf sopra NON neceasita di aloun fipo di certificeto madico.
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IDONEITA’ ALLA PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA
DELIBERA GIUNTA REGIONALE 26 APRILE 2004 N° 775

AUTOCERTIFICAZIONE

11 sottoscritto nato a il

Nella sua qualita di legale rappresentante dell’ Associazione Sportiva Dilettantistica

Codice affiliazione all’Ente di Promozione Sportiva Centro Sportivo Italiano

Codice affiliazione alla Federazione Italiana

riconosciuti dal CONI,

consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e/o di falsita negli

atti (art. 76 del DPR 445/2000)

DICHIARA

Sotto la propria personale responsabilita che il/la giovane:

(cognome) (nome)

nato/a prov. il

pratica I’attivita sportiva non agonistica organizzata dalla societa sportiva, in modo sistematico e
continuativo, secondo gli indirizzi sportivi della Federazione, Disciplina, Ente di appartenenza ed in
attuazione dei programmi tecnico-didattici della Societa stessa.

A tal fine chiede il rilascio della prevista certificazione di idoneita alla pratica sportiva non
agonistica ed il conseguente rilascio/aggiornamento del “Libretto Sanitario dello Sportivo”, di cui
alla deliberazione della Giunta Regionale n° 775 del 28/04/2004.

(sede) (data)
In fede

(firma)



