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ATTIVITA’  CON  LE  SCUOLE e gli ANZIANI
· Progetto Promozione Sportiva 
La Regione Emilia Romagna per l’anno 2011-2012 ha emesso un bando che, a differenza dagli altri anni, pone un obiettivo prioritario che è quello di contrastare l'abbandono della pratica sportiva da parte degli adolescenti. Da questo obiettivo discendono tre possibilità di intervento che riguardano:

1° " ampliare le conoscenze sul fenomeno dell'abbandono e dei fattori che lo inducono (che

hanno origini diverse e maturano in diversi contesti, sociale, ambientale, individuale);

2° " incrementare quelle attività che siano finalizzate al miglioramento dello stato di salute attraverso l'attività motorio sportiva da parte delle associazioni sportive del territorio;

3° " sviluppare iniziative utili a contrastare il fenomeno dell'abbandono, intervenendo anche sui

fattori che lo inducono;
Il nostro progetto, per essere finanziabile, dovrà rispondere ad uno dei sopra citati ambiti di intervento tenuto conto che quest’anno la fascia di età presa a riferimento è quella degli 11 - 18 anni.

Il progetto dovrà sarà presentato sul supporto informatico regionale entro il 30 settembre 2011.

Indipendentemente dal bando, sarà possibile offrire un servizio di attività ludico motoria solo con quelle Scuole primarie che sopporteranno il costo del ns. intervento.

- Progetto Promozione sportiva con gli anziani (ginnastica dolce) 

- Sono in corso contatti con alcune associazioni, tramite la CISL, per individuare luoghi deputati ad offrire l’attività di “ginnastica dolce” per anziani (es. Parrocchia di S.Anselmo) per rispondere alle caratteristiche di un bando comunale che assegna 54 Corsi al CSI e all’UISP

- Progetto Anziani nell’ambito di “Reggiani per esempio”

- Realizzazione 3° ed ultimo corso da collocare nella zona di Via Piani e Via Fenulli con inizio ai primi di Ottobre
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