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tta del Tricolore

50° palio di Atletica Leggera Ci

PROGRAMMA

0830  RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

09.00  SFILATA - CHIUSURA ISCRIZIONI

0915 50 (serie) Ebc
VORTEX Eabc
LUNGO (ped. A) Eabc
LUNGO (ped. B) Eabc
ALTO R/C
50 (batterie) Ea
50 (batterie) Ebc
50 (batterie) Ea

z
3

£
=3

60 (batterie)
LUNGO (ped. A)
LUNGO (ped. B)
80 (batterie)
PESO (Kg 3)
80 (batterie)
1000
1000
LUNGO (ped. A)
LUNGO (ped. B)
PESO (Kg 4)

11.05 1000

1115 1000

125

135 600

1145 i

150

155

12,00

1205

1210 80 (finale)

1230 PREMIAZIONI SOCIETA"

CLASSIFICHE:
Le classifiche saranno visionabili. da lunedi 3 ottobre. su
www/idalemiliaromagna.it
www.uisp.it/reqgioemilia
wwwcsireit
ALBO D'ORO - Trofeo “AMEDEO BECCHI"
(Miglior Prestazione Tecnica)
2008:  EKHE JUDY - Atletica Reqggio (RE)
80 p. CADETTE 977 = 1.036 punti
2009:  VENTURELLI MONICA - RCM Casinalbo (MO)
1000 p. RAGAZZE 3' 24" 4 = 852 punti
2010:  CASOLARI STEFANO - G.S. Self Atletica (RE)
| 80 p. CADETTI 9"2 = 849 punti
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FONDAZIONE
PER LO SPORT
DEL COMUNE DI
REGGIO EMILIA

Campo di Atletica Leggera
“V. Camparada”
Reggio Emilia
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AUDAX POVIGLIO 2° STAGE FORMATIVO PER ISTRUTTORI SPORTIVI

E6 terminato da pochi giorni il seconid
glio organizzato dalla societa USD Audax Poviglio.

Lo stage di tre giorni si ed svolto ai-

formare la linea guida educativa e definire con i vari responsabili tecnici gli ultimi aggi
menti sui contenuti e metodologie didattiche.

In un clima di grande collaborazione i responsabili tecnici Michele Verduri (calcio) Val
na Croci ( volley) e Marco Bigliardi (basket) e Luca Melli (preparatore atletico) hanno
to incontri specifici con i vari istruttori per confrontarsi su tematiche tecniche tattiche €
dizionali da portare nella stagione che sta per iniziare.

L6i mportanza di una programmazi one daet

to di partenza per una didattica che porti frutto nei settori giovanili.

Grazie all duso di vi daedncgntri eecnicitfunzionaii peeuda

condivisione a 360° di unita didattiche delle varie categorie giovanili.

Il responsabile Tecnico Michele Verduri ringrazia tutti gli istruttori per la grande dispier
ta dimostrata in questa tre giorni di stage con -
| Bauspicio di poter dr K’ , on
disfazione per i nostri ragazzi e istruttori. i .
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Corsi arbitro 2011/2012
Calcio, Calcio a 5, Pallavolo e Pallacanestro

ISCRIZIONI :
Si ricevono presso la Segreteria C.SVia V. Agosti, 6/ REFax : 0522/511611 E-mail : calcio@csire.it

Comitato Provinciale ; ', Comunita Montana
di Reggio Emilia Fie del | > Appenni

ATrekking 2011/ 2012

DOMENICA 23 OTTOBRE 2011
Vall e del Tassaro ( Vet

nfra antichi met at i e C

de e ar eea-f

L6iniziativa volge in I
t o che, per |l e sue cal

si s
no in Comune di Vet
Sito di interesse Comunitar
Dall a Foresteria di Crovara scenderemo Vvel
antica Corte dei De Paled Dopo la sosta/pranzo a Pineto, nel primo pomeriggio si prosegue v
fondovalle del torrente Tassaro fra vecchie melatte antichi castagneti. Attraversato il Rio
raggiungeremo | 6abitato di Scalucchia e s
Escursiondacile alla portata di tutti (anche per i bambini) riservata soprattutto ai gruppi familie
e guidata da esperti e accompdagmar i di ACSI REGGI O TREKKI N

INFO / PRENOTAZIONI :
Prenotazioni entroSABATO 15 OTTOBRE 2011.
E-mail : bellesia@csiré / Tel. : 0522/512946 334/6643986 / Fax 0522/511611
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