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Arricchirsi attraverso la formazione
Proposta formativa 2023/24

Formare un individuo & un compito complesso, ma, allo stesso tempo, estremamente affascinante e il
nostro Comitato ha deciso di puntare forte su questo aspetto della vita associativa.

Dalla Stagione Sportiva 2024/2025 diverra obbligatorio possedere una qualifica per poter sedere in
panchinaalle partite di settore giovanile degli sport di squadra, quindi dalla stagione che cominceraa
settembre, sara importantissimo formare nuovi allenatori. La necessita di formarsi non deve pero
nascere da un’imposizione, bensi dalla consapevolezza che il compito affidato a un allenatore, da
sempre, ma soprattutto al giorno d’oggi & un compito di fondamentale importanza dal punto di vista
educativo. Dobbiamo essere ben consci che lo sporté e sara sempre di pit un punto focale per
I'educazione dei nostri giovani.

Vi attende quindi una ricca proposta formativa, fatta si di corsi allenatori, ma anche di corsi per
segnapunti, corsi BLSD, corsi per arbitri e tutto cio di cui avrete bisogno per rendere bello, qualificato
ed educativamente corretto il servizio verso i vostri tesserati, per essere oggi piu che mai una vera
comunita educante.

La proposta formativa sara strutturata intre percorsi distinti che perd avranno occasione di
intrecciarsi durante I'anno:

- laformazione associativa, ribattezzata " Noi, CSI", che inizierd come di consueto a settembre e che
proseguira fino a maggio con numerosi appuntamenti finalizzati a far crescere in ognuno di noi il
sentimento di appartenenza al CSl e ai suoi valori.

- la_formazione tecnica che comprende i tradizionali percorsi formativi tecnici (allenatori, arbitri,
dirigenti) che si snoderanno durante I'anno.

- laformazione on demand, che prendera il nome di "Giochiamo in casa", invece consiste in varie
proposte di argomenti importanti da cui le societa sportive potranno attingere per ritagliare percorsi
formativi tagliati su misura delle loro necessita, esigenze e desideri. Avete invece un buon numero di
istruttori che hanno bisogno di una formazione tecnica? Possiamo insieme a voi organizzare un corso a
“casa vostra”!

In questo modo il nostro comitato potra farsi sempre pit vicino alle diverse realta territoriali e mettersi
realmente al servizio delle tante persone che ogni settimana scendono in campo a salvaguardare e
promuovere i valori dello sport.
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NOI, CSI - la formazione tecnica
Una formazione a 360°

La formazione del CSl vede la societa sportiva come un insieme organico e ordinato dove l'allenatore
e il dirigente insieme all'atleta e all'arbitro si formano per migliorare sempre di piu la loro presenza in
campo, ma soprattutto fuori dal campo.

In questa sezione quindi potete trovare tutte le proposte formative divise in alcune sezioni
principali: allenatori e istruttori, arbitri e giudici, atleti, dirigenti e volontari.

CORSO BASE

Il corso base € il passaggio formativo obbligatorio per I'ottenimento della qualifica di allenatore, che
vale 12 mesi e dev’essere rinnovata con 5 ore di formazione all'anno. Il superamento dell’esame al
temrine del corso base, conferirala qualifica di allenatore e il conseguente inserimento nel registro
nazionale. | corsi promossi in formula interamente digitale, saranno invece in formula e-learning, con
uno studio autonomo, supportato da lezioni registrate e materiale didattico digitale sfruttando
piattaforma CSI Academy

CORSIIN PRESENZA

Nei corsi in presenza, tutte le lezioni pratiche verranno svolte sul campo, mentre
le lezioni teoriche saranno svolte sempre in aula o online. Questa formula é
fortemente consigliata a tutti coloro che approcciano per la prima volta al ruolo di
allenatore.

CORSIIN E-LEARNING

Sono corsi promossi in formula interamente digitale, con uno studio autonomo,
supportato da lezioni registrate e materiale didattico digitale sfruttando
piattaforma CS| Academy. E' possibile visualizzare la lezione quando si € piu
comodi tramite un supporto digitale, & comunque previsto un test finale. Questo
tipo di corso é consigliato per chi gia ha un importante esperienza sul campo da
allenatore e necessita di un attestato o per chi deve recuperare una qualifica
scaduta.

CLINIC DI AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI
| clinic sono necessari per il mantenimento della qualifica (5 ore annue), verranno promossi in modalita
presenza e e-learning

CLINIC TRASVERSALI
Aggiornamenti che affrontano temi di ampio interesse sociale ed organizzativo tarsversali a tutti gli
sport di squadra.

CORSIUNDER 23
Sono corsi riservati a ragazzi al di sotto dei 23 anni, offrono un percorso propedeutico alla qualifica
base e rilasciano la qualifica AQ (aiuto allenatore)
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NUOVO SISTEMA QUALIFICHE

1) MODIFICHE AL SISTEMA DELLE QUALIFICHE DAL 1 GENNAIO 2023
Dal 1 gennaio 2023, il registro nazionale operatori sportivi avra scadenza ad anno solare
(dal 1 gennaio al 31 dicembre di ogni anno e per tutte le discipline).

2) QUOTA ANNUALE ISCRIZIONE AL REGISTRO DISCIPLINE CALCIO, PALLAVOLO,
PALLACANESTRO

Dal 1 gennaio 2023 verra istituita la quota di iscrizione al registro pari a 10,00 euro anche
per le discipline Calcio, Pallavolo e Pallacanestro attualmente gratuite.

N.B. Si precisa che liscrizione e obbligatoria PER | SOLI TECNICI CHE RICEVONO
COMPENSI a carattere sportivo (prestazione sportiva dilettantistica. Legge 398 e
succ.) e per coloro che desiderano essere iscritti al registro. Per tutti gli altri
iscrizione al registro e facoltativa.

3) CORSI DI AGGIORNAMENTO

Dal 1 gennaio 2023, i corsi di aggiornamento obbligatori avranno scadenza annuale nelle
modalita gia previste di 5 ore annue che potranno essere elargite nelle diverse modalita:
e-learning/webinar/presenza.

Le eventuali ore di aggiornamento eccedenti le 5 obbligatorie nellannualita in corso,
saranno calcolate per 'anno successivo e non oltre.

4) COMUNICAZIONE SCADENZE

La Formazione Nazionale comunichera annualmente a tutti gli iscritti al registro le
scadenze e le modalita di pagamento e per conoscenza, informera i comitati di riferimento.
Nel mese di settembre riceverete comunicazione ed entro il 31 dicembre di ogni anno
dovra essere regolarizzato il pagamento della quota di iscrizione al registro.

5) APP MY CSI

La visione delle qualifiche é possibile esclusivamente sulla app MyCSI o dal sito MyCSl.it
E’ necessario registrarsi per accedere alle vostra pagina dedicata.
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RICONOSCIMENTO QUALIFICHE SPORTIVE

Modalita per ottenere il riconoscimento delle qualifiche

La legge del 27 dicembre 2017 n. 205 prevede in maniera precisa che i tecnici sportivi
(istruttori, allenatori e maestri) di ogni disciplina riconosciuta dal CONI debbano avere una
certificazione che attesti la propria qualifica e il percorso formativo svolto.

Tale certificazione pud essere rilasciata da:

CONI — Comitato Olimpico Nazionale Italiano;

Federazioni Sportive o Discipline associate riconosciute dal CONI;

Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI;

Universita tramite le Facolta di Scienze Motorie;

Enti equiparati (es. Associazioni e Albi Professionali e/o di Categoria, Accademia di
Danza, ecc.).

PROCEDURA PER IL RICONOSCIMENTO DELLE QUALIFICHE SPORTIVE

La procedura per richiedere un riconoscimento formativo (tecnici qualificati in altri EPS,
Federazioni, Universita...) € la seguente:

1. Accedere al sito www.mycsi.it
2. L’accesso potra avvenire direttamente con il proprio account personale nel box Accesso
area personale (anche se si era gia registrati nella piattaforma CeAF Percorsi €

necessario creare un nuovo account).
3. Dal menu laterale, selezionare “Riconoscimenti” e cliccare su “Nuova richiesta”

4. Compilare il modulo predisposto in ogni sua parte, allegando la documentazione
richiesta

5. La Scuola Nazionale Tecnici valutera la richiesta, a seguito della quale si ricevera una
comunicazione via mail con l'esito della stessa. | possibili esiti sono:
a. Riconoscimento della qualifica (richiesta accettata)

b. Riconoscimento parziale della qualifica (richiesta di completamento del percorso
formativo)

c. Richiesta respinta (saranno precisate le motivazioni)

6. In caso di richiesta accettata, il sistema inviera una e-mail allinteressato con la
conferma del riconoscimento e la richiesta della quota, che dovra essere pagata
obbligatoriamente on line in mycsi.it, attraverso piattaforma stripe (per le quote vedi tabella
2023 in allegato).

La quota di riconoscimento € comprensiva dell'iscrizione al registro (vedi tabella codici).
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CORSI BLSD

In collaborazione con formazione Tricolore
PRIMA FORMAZIONE

Il corso & composto da una lezione pratica della durata di 5 ore.

RETRAINING

Il corso & composto da una lezione pratica della durata di 3 ore. Il corso é riservato
a chi é gia in possesso dell’attestato di abilitazione conseguito in precedenza a
seguito della partecipazione al corso di prima formazione BLSD.

16/9 PRIMA FORMAZIONE

e 23/9 RETRAINING

e 30/9 PRIMA FORMAZIONE

e 7/10 RETRAINING

e 21/10 PRIMA FORMAZIONE

e 28/10 RETRAINING

e 11/9 PRIMA FORMAZIONE

e 18/9 RETRAINING

e 2/12 PRIMA FORMAZIONE

e 20/1 RETRAINING

e 27/1 PRIMA FORMAZIONE

e 10/2 RETRAING

e 17/2 PRIMA FORMAZIONE

e 2/2 RETRAING

e 16/2 PRIMA FORMAZIONE
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ALLENATORI CALCIO

SETTEMBRE - OTTOBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy

NOVEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTO
Area tecnica - Modalita in presenza
Tecnica portieri — Modalita in presenza

DICEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTI TRASVERSALI
Area associativa trasversale a piu sport - Modalita in e-learning

GENNAIO - MARZO

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita mista in presenza e piattaforma online

FEBBRAIO

CLINIC — AGGIORNAMENTO
Area psicologica - Modalita in presenza
Area tecnica — Modalita in presenza

APRILE - MAGGIO

CORSO ALLENATORI UNDER 23
Modalita mista in presenza e piattaforma online
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ALLENATORI PALLAVOLO

SETTEMBRE - OTTOBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy

NOVEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTO
Area tecnica - Modalita in presenza
[l minivolley — Modalita in presenza

DICEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTI TRASVERSALI
Area associativa trasversale a piu sport - Modalita in e-learning

GENNAIO - MARZO

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita mista in presenza e piattaforma online

FEBBRAIO

CLINIC — AGGIORNAMENTO

Area psicologica - Modalita in presenza
Area tecnica — Modalita in presenza

APRILE - MAGGIO

CORSO ALLENATORI UNDER 23
Modalita mista in presenza e piattaforma online
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CORSI SEGNAPUNTI PALLAVOLO

Assegnazione della qualifica di segnapunti pallavolo, partecipando alle due serate
formative sulla compilazione del referto e la relativa prova pratica. Possibilita di
organizzare corsi presso le societa sportive.

OTTOBRE (1°corso)

Modalita in presenza

OTTOBRE (2°corso)

Modalita in presenza

NOVEMBRE

Modalita in presenza

FEBBRAIO

Modalita in presenza

| corsi si terranno presso la sala riunione del comitato CSI di Reggio Emilia in Via Agosti 6.
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ALLENATORI PALLACANESTRO

SETTEMBRE - OTTOBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy

NOVEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTO
Area tecnica - Modalita in presenza
Il minibasket — Modalita in presenza

DICEMBRE

CLINIC — AGGIORNAMENTI TRASVERSALI
Area associativa trasversale a piu sport - Modalita in e-learning

GENNAIO - MARZO

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita mista in presenza e piattaforma online

FEBBRAIO

CLINIC — AGGIORNAMENTO
Area psicologica - Modalita in presenza
Area tecnica — Modalita in presenza

APRILE - MAGGIO

CORSO ALLENATORI UNDER 23
Modalita mista in presenza e piattaforma online
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ARBITRI CALCIOA1Me7

13 SETTEMBRE
ASSEMBLEA GENERALE

Modalita in presenza

27 SETTEMBRE
AGGIORNAMENTO OSSERVATORI
Modalita in presenza

OTTOBRE - DICEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita in presenza

25 OTTOBRE
AGGIORNAMENTO - CLINIC

Modalita in presenza con Del Rio Michele

29 NOVEMBRE
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza con Del Rio Michele

31 GENNAIO
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza con Del Rio Michele

10 APRILE
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza con Del Rio Michele

APRILE - MAGGIO

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita in presenza
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MAGGIO
ASSEMBLEA GENERALE DI CHIUSURA
Modalita in presenza

ARBITRI CALCIO A5

13 SETTEMBRE
ASSEMBLEA GENERALE
Modalita in presenza

9 OTTOBRE
AGGIORNAMENTO TECNICO NORME E REGOLAMENTI
Modalita in presenza

OTTOBRE - DICEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita in presenza

NOVEMBRE
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza

GENNAIO
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza

MARZO
AGGIORNAMENTO - CLINIC
Modalita in presenza

MAGGIO
ASSEMBLEA GENERALE DI CHIUSURA
Modalita in presenza
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ISTRUTTORI NUOTO

OTTOBRE — DICEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO - Castelnovo Ne Monti
Modalita mista in presenza e piattaforma online

NOVEMBRE

AGGIORNAMENTO - CLINIC - Castelnovo Ne Monti

Modalita in presenza

DICEMBRE

AGGIORNAMENTO - CLINIC

Modalita in presenza

MARZO

CORSO ALLENATORI UNDER 23
Modalita mista in presenza e piattaforma online

FEBBRAIO - APRILE

CORSO DI 1° LIVELLO - Castelnovo Ne Monti
Modalita mista in presenza e piattaforma online
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EDUCATORI SPORTIVI

SETTEMBRE - OTTOBRE

CORSO DI 2° LIVELLO DIDATTICA LUDICA
Modalita mista in presenza e piattaforma online

OTTOBRE - NOVEMBRE

CORSO BASE LO DIDATTICA LUDICA
Modalita mista in presenza e piattaforma online

OTTOBRE — NOVEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO EDUCATORE SPORTIVO BASE
Modalita mista in presenza e piattaforma online

OTTOBRE — NOVEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO OPERATORE SPORTIVO DELLA DISABILITA’
Modalita mista in presenza e piattaforma online

GENNAIO - FEBBRAIO

CORSO DI 1° LIVELLO DIDATTICA LUDICA
Modalita mista in presenza e piattaforma online

DICEMBRE

CLINIC-AGGIORNAMENTO POLICY INFANZIA E ADOLESCENZA
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy
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APRILE - MAGGIO

CORSO DI 1° LIVELLO EDUCATORE SPORTIVO PER CENTRI ESTIVI
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy

APRILE - MAGGIO

CLINIC-AGGIORNAMENTO EDUCATORE SPORTIVO PER CENTRI ESTIVI
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy

APRILE - MAGGIO

CORSO DI 1° LIVELLO OPERATORE SPORTIVO DELLA DISABILITA’
Modalita mista in presenza e piattaforma online

MAGGIO

CLINIC-AGGIORNAMENTO POLICY INFANZIA E ADOLESCENZA
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy
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ISTRUTTORI PADEL

OTTOBRE — NOVEMBRE

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy + prove pratiche in presenza

DICEMBRE

CLINIC - AGGIORNAMENTO
Modalita in presenza

FEBBRAIO - MARZO

CORSO DI 1° LIVELLO
Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy + prove pratiche in presenza

MAGGIO

CLINIC - AGGIORNAMENTO
Modalita in presenza
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GINNASTICA ARTISTICA

DICEMBRE

CLINIC - AGGIORNAMENTO
Modalita online

GENNAIO

CORSO DI 1° LIVELLO

Modalita e-learning su piattaforma CSI Academy + Il Corso deve essere completato con
n.6 ore in presenza in palestra: L’assistenza diretta e indiretta,la gestione del gruppo +
n.24 ore di Tirocinio in una struttura accreditata dal comitato territoriale.
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